
【説明と同意文書】 高周波治療（サブライム） 
 
 

□1.本人の個別の問題と対応 

 

□２.この治療の内容 

高周波治療は（サブライム）、赤外線照射による熱エネルギーと RF（高周波）による熱発生を利用して

皮膚のたるみを引き締めることを目的として行います。 

複数回の治療を継続することでより効果をより高めることができます。2～3 ヶ月に 1 回の施術がおす

すめです。効果には個人差があります。 

事前に剃毛が必要です。（当院にて剃毛することも可能です。別途費用）おおよその治療時間は、顔全

体で 40～60 分です。痛みはほとんどありませんが、部位によっては（骨の出ている部分など）痛みを

感じることもあります。（必要があれば、痛みを軽減する処置を行うことも可能です） 

 

□3.この治療の禁忌（治療を受けられない方） 

 ・重度の皮膚炎のある方 

・妊娠の可能性、または妊娠している方  

・光過敏症の方 

 

□4.この治療の注意事項 

 照射後、赤みが出ることがあります。軟膏を処方しますので、症状がある間は塗布してください。 

治療の経過により、発赤・水疱（水ぶくれ）・痂皮（かさぶた）を形成した場合は必要な治療を行いま

すので、当院にご連絡ください。 

 

□5.この治療に伴う危険性 

皮膚との接触部分のズレにより、軽度の熱傷を生じることがあるため、安全のため施術中は体を急に

動かさないようにしてください。 

 

□6.偶発症発生時の対応 

 万が一、偶発症が起きた場合には最善の処置を行います。 

 

□7.代替可能な治療 

 たるみの改善には他機器や注入治療、手術による治療も有効な場合があります。 

 

□8.何も治療を行わなかった場合に予想される経過 

自然な加齢性変化が起きます。 

□9.治療の同意を撤回する場合 

 一旦同意書を提出しても、治療が開始されるまでは、本治療を受けることを撤回することができます。 



□10.費用 

 この治療は自由診療です。 

 

□11.この機器について 

※ サブライムについて 

未承認医薬品等 

  この治療で使用される高周波治療サブライム（機器）・アプリケーターは医薬品医療機器等法上の承

認を得ていない未承認医療機器です。 

 入手経路など 

  当院で使用している高周波治療サブライム（機器）・アプリケーターはアメリカ合衆国 CANDELA 

Corporation 社で製造されたものを当院で個人輸入しております。個人輸入された医薬品などの使用

によるリスクに関する情報は下記 URL をご確認ください。 

  https://www.yakubutsu.mhlw.go.jp/individualimport/healthhazard/  

 国内の承認医薬品等の有無 

  国内においては承認されている医療機器はありません。 

 諸外国における安全性等に係る情報 

  ・リスク：赤み、水疱、痂疲等 

 

□12.痛みへの対処について 

 痛みの苦手な方は、麻酔クリーム（別途費用）をご用意しております。 

事前にお申し出ください。麻酔剤にアレルギーがある方は、ご使用になれません。麻酔クリームにかぶ 

れることがあります。 

 

 

（説明者） 

説明年月日：        年    月    日  説明医：                   

 

（同意者） 

同意年月日：        年    月    日  同意者：                   

 

医療法人 BTC Beauty Tuning Clinic 

住所：〒810−0001 福岡市中央区天神 5 丁目 7-7-5F 

電話番号：092-717-8640    FAX：092-717-8641 

ご予約の変更はお早めにご連絡ください。 

当日のキャンセルはキャンセル料（予定施術料の１０％）が必要です。 

ご連絡の無いキャンセルが続いた場合、お電話でのご予約をお断りすることがあります。 


