
【説明と同意文書】 ケミカルピーリング治療 
 
 
□1.本人の個別の問題と対応 

 

 

 

 

□２.この治療の内容 

ケミカルピーリングとは、ニキビ・ニキビ跡・シミ・くすみ・小ジワなどの治療を目的として肌に薬剤

を塗り、その作用によって新陳代謝を活発にし、角質の剥離・皮下組織への水分の保持をもたらす治療

です。 

肌の状態により異なりますが、2～4 週間に 1 回くらいのペースで行う事をおすすめします。 

 

【ピーリング中に見られる症状】 

刺激感（ピリピリ・ムズムズ感）、ほてり感、赤み 

※施術中に上記症状がある場合は、スタッフへ声をおかけください。 

【ピーリング後に見られる症状】 

刺激感（ピリピリ・ムズムズ感）、ほてり感、赤み、乾燥、一時的なニキビの悪化 

【ピーリング後まれにみられる症状】 

色素沈着、水疱（水ぶくれ）、かさぶた、腫れ、発疹 

※異常を感じた場合は、当院までご連絡ください。 

 

□3. この治療の禁忌（治療を受けられない方） 

・皮膚炎（アトピー性皮膚炎やかぶれなど） 

・配合成分に対する過敏症のある方 

・ヘルペス治療中  

・日光過敏症 

・妊娠中 

 

□４.この治療の注意事項 

・治療前後 3 日はハイドロキノン、レチノール、ピーリング効果のある化粧品など肌に刺激の強い化

粧品や薬品の使用は避けてください。皮膚を引っかく、強くこする、スクラブ洗顔などの物理的刺激

を与えることも避けて、プールもお控えください。 

・前日は施術箇所の脱毛、シェービングは避けてください。（最低当日 4 時間前までなら可） 

・直射日光は避け、日焼け止めを当日より必ず使用してください。ゴルフなど長時間の野外でのレジャ

ー等では紫外線対策をお願いします。 

・単純性口唇ヘルペスや外傷のある方はご相談ください。 

・ピーリング後は乾燥しやすい状態になりますので、保湿成分の高い化粧品の使用をおすすめします。 

 



□5.この治療に伴う危険性 

色素沈着・毛嚢炎・接触皮膚炎・ヘルペス再燃など 

 

□6.偶発症発生時の対応 

 万が一、偶発症が起きた場合には最善の処置を行います。 

 

□7.代替可能な治療 

 その他機器や外用薬による治療も有効な場合があります。 

 

□8.何も治療を行わなかった場合に予想される経過 

 自然な加齢性変化が起きます。  

 

□9.治療の同意を撤回する場合 

一旦同意書を提出しても、治療が開始されるまでは、本治療を受けることを撤回することができます。 

 

□10.費用 

この治療は自由診療です。 

 

□11.この製剤について 

サリチル酸は厚生労働省承認の医薬品です。 

 

□12.痛みへの対処について 

 痛みはほとんどありません。 

 

 

（説明者） 

説明年月日：        年    月    日  説明医：                   

 

 

 

（同意者） 

同意年月日：        年    月    日  同意者：                   

Beauty Tuning Clinic 

住所：〒810−0001 福岡市中央区天神 5 丁目 7-7-5F 

電話番号：092−717−8640    FAX：092-717-8641 

ご予約の変更はお早めにご連絡ください。 

当日のキャンセルはキャンセル料（予定施術料の１０％）が必要です。 

ご連絡の無いキャンセルが続いた場合、お電話でのご予約をお断りすることがあります。 


