
【説明と同意書】ボツリヌストキシン注射治療 

□1.この治療の内容、特性 

・ボツリヌストキシン治療に用いられる製剤は、ボツリヌス菌の作り出すＡ型ボツリヌス毒素(天然のタ

ンパク質)を有効成分としており、当院では厚生労働省に認可された製剤のみを使用しています。 

・ボツリヌストキシン治療は、神経伝達物質のアセチルコリンの放出を神経終末で阻害し筋肉を弛緩さ

せることで、筋肉の動きによってできる皺やふくらみを軽減させます。 

・汗の分泌を抑える効果もあります。 

・治療を続けていくうちにごく稀に体内に抗体が作られ、効果が減弱する可能性があります。 

 

□2.方法と注意事項 

・方法：生理食塩水で溶かしたボツリヌストキシン製剤を必要な部位に注入します。 

 

□3. 治療効果 

・効果は、注入後早くて 2～3日後より現れ、2週間程度で安定化します。 

・効果持続期間は、3～6か月です。個人差があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

□4.この治療に伴う注意事項と起こりうる合併症 

＜注意事項＞ 

投与前 

・以下の項目に当てはまる方は、施術できません。必ず事前にお申し出ください。 

全身性の筋肉の病気(重症筋無力症、筋委縮性側索硬化症など)の方 

妊婦、妊娠している可能性のある方、授乳中の方 

（男女ともに、ボトックス治療後 6か月は避妊が必要です） 

この薬剤を以前に使用しアレルギーを経験したことのある場合やアレルギー体質の方 



 投与後 

・施術当日は、激しい運動や血流の良くなる行為は避けてください。 

・注射直後から、お化粧や洗顔は可能ですが、施術後 24時間以内は注射部位を揉んだり強くこすっ

たりしないでください。 

 

 

＜合併症＞ 

起こりうる合併症として、以下のものがあります。症状には個人差があります。 

1)～3)は１週間から１か月で改善するものが多いですが、4)5)はボトックスの作用が消失するまで

持続することもあります。必要に応じて施術後２～４週間以内に調整を行います。 

症状が持続、悪化する場合などは、早めに受診してください。 

1) 注射部位の皮下出血、痛み 

2) 頭痛、アレルギー反応（注射部位やその周辺の発赤、腫脹、かゆみなど） 

3)一時的な表情の変化 

4)違和感、左右差 

5)眼瞼～眉間～額の注入では上記に加え、眼瞼下垂・眉毛下垂・眉毛の非対象・眉毛の不自然な吊り

上がり 

6)その他個別の問題 

 

 

 

□５．偶発症発生時の対応 

万が一、偶発症が起きた場合には最善の処置を行います。 

□６．代替可能な治療 

 深い表情しわでは、ヒアルロン酸などを注入する治療が有効なこともあります。 

□７．治療の同意を撤回する場合 

いったん同意書を提出しても、治療が開始されるまでは、本治療を受けることをやめることがで

きます。 

 

 

説明者） 

説明年月日：     年  月  日  説明医：                   

（同意者） 

同意年月日：     年  月  日  同意者：                   

Beauty Tuning Clinic 

住所：〒810−0001 福岡市中央区天神 5 丁目 7-7-5F 

電話番号：092−717−8640    FAX：092-717-8641 

 


